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Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Патриот» для обучающихся 1-4 

классов разработана на основе требований к результатам освоения ООП НОО, в 

соответствии с ФГОС НОО. 

1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности. 

На занятиях внеурочной деятельности у учащихся будут сформированы личностные универсальные 

учебные действия : 

- учебно-познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой частной задачи; 

- способность к самооценке на основе критерия успешности занятий; 

- основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, свой край, народ и его историю, осознание 

ответственности за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности; - чувства 

прекрасного на основе знакомства с культурой  своего народа; 

- уважительно относиться к иному мнению; 

- ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и 

окружающих людей. 

Регулятивные универсальные учебные действия:  

- принимать и выполнять  задачу; 

- планировать свое действие в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

- оценивать правильность выполнения действия; 

-понимать причины успеха/неуспеха ; 

Познавательные универсальные учебные действия:  

-осуществлять поиск необходимой информации для выполнения  заданий с использованием научной 

литературы; 

- выделять существенную информацию ; 

- используя дополнительные источники информации, находить ффкты; 

- узнавать символику РФ, ; 

- использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии т. д.) и литературу ; 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов домашней и школьной 

библиотеки, ресурсов  Интернет; 

- устанавливать причинно-следственные связи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Итогом воспитательной работы по программе является степень сформированности качеств личности: 

- патриотизм и гуманизм; 



- любовь к людям и природе; 

- ответственное отношение к окружающей среде; 

- доброжелательность к живым существам; 

- стремление к добрым поступкам, чистым помыслам и чувствам; 

-доброта, взаимопонимание, милосердие, вера в созидательные способности человека, 

-культура общения, интеллигентность как высшей меры воспитанности; 

-стремление преодолевать трудности, добиваться успешного достижения поставленных целей. 

Воспитательные и развивающие результаты отслеживаются по параметрам: 

- приобретение практических навыков поведения в природе; 

- активная жизненная позиция детей; 

- экологическая грамотность, ответственность за свои действия; 

- разумное отношение к своему здоровью; 

-сформированность потребности заниматься природоохранными мероприятиями; 

-способность к адекватной самооценке, саморазвитию и самопознанию; 

- направленность личности в профессиональном выборе; 

- сформированность коммуникативной культуры в детском коллективе; 

- выбор личных, жизненных приоритетов. 

2.Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации учебных занятий, 

основных видов  деятельности 

                                               1 класс 

№ Наименование темы Кол-во 

часов 

Теория Практика Формы и 

методы 

проведения 

Основные 

понятия курса 

1-2 Из истории Русского 

государства 

2 2  Изучение 

нового 

материала 

Государство, 

право, 

обязанность 

3 Моя страна 1 1  Занятие- 

путешествие 

Отечество, 

Родина, 

столица 

4 Москва- столица России 1 1  Занятие- 

путешествие 

Отечество, 

Родина, 

столица 

5-6 Россия-Родина моя 2 1 1 Занятие- 

путешествие 

Флаг, герб, 

гимн 

7 7Старость надо уважать 1   Изучение 

нового 

материала 

Поколение, 

уважение, 

старость 

8-9 О дружбе и товариществе 2 1 1 Изучение 

нового 

материала 

Дружба, 

товарищество 

10 Защита государства- один 

из законов Конституции 

1   Изучение 

нового 

материала 

Конституция, 

закон, 

обязанность, 

защита 



11 Хлеб -всему голова 1 1  Изучение 

нового 

материала 

 

12-

13 

 Право на труд 1  1 Изучение 

нового 

материала 

Право, 

обязанность, 

Конституция, 

трудолюбие 

14 Светофорчик 1   Игра Правила 

дорожного 

движения 

15 История флага  1   Закрепление Андреевский 

флаг, 

Российский 

флаг 

16-

17 

Доброе дело- великое 

счастье. 

1 1 1 Закрепление, 

обобщение 

Добро, зло 

18-

19 

Наше Отечество 2 1 1 Занятие- 

путешествие 

Отечество, 

Россия, 

матушка 

20-

21 

Умел ошибиться, умей и 

исправиться 

2 2  Изучение 

нового 

материала 

Добро, 

жадность, 

взаимопомощь 

22-

25 

Наши меньшие друзья. 4 3 1 Изучение 

нового 

материала 

Природа, 

животные, 

охрана 

26-

27 

Тебе смешно, а мне до 

сердца дошло. 

2   Изучение 

нового 

материала 

Уважение, 

доброта, 

взаимопомощь 

28-

30 

Знай и люби родную 

природу 

3 2 1 Обобщение Закон, природа, 

защита 

31 Покормите птиц 1 1  Экскурсия Закон, природа, 

защита 

32 Не стыдно молчать, коли 

нечего сказать 

1 1  Обобщение  

33 Итоговое занятие 1   Диагностика  

                                                          2 класс 

№ Название темы Кол-во 
часов 

Теория Практика Формы и 
методы 

проведения 

Основные 
понятия курса 

1-2 Урок гражданственности 2 2  Беседа с 
элементами 

игры 

Государство, 
гражданин 
право 

3 Ум без книги, что птица 
без крыльев 

1 1  Изучение 
нового 
материала 

Литература, 
чтение 

4-5 Люблю природу русскую 2 1 1 Обобщающая 
викторина 

Природа, 
красота, 
защита, 
бережное 
отношение 



6 Много захочешь, 
последнее потеряешь 

1 1  Обобщающий 
КВН 

Жадность, 
щедрость,  

7 Всякий человек в деле 
познаётся 

1 1  Обобщение Трудолюбие, 
мастер своего 
дела 

8-9 Я и коллектив 2 1 1 Обобщающая 
игра 

Коллектив, 
друзья, 
товарищи 

10 Будем знакомы 1  1 Игра Кто ты? Кто я? 

11-
12 

Красота сердца дороже 
красоты лица 

2 1 1 Инсценирова
ние, 

тестирование 

Истинная 
красота, 
доброта, 
взаимопомощь 

13-
14 

Закон об охране 
окружающей среды 

2 2  Изучение 
нового 
материала 

Закон, 
природа, 
защита 

15 Будь природе другом 1  1 Изучение 
нового 
материала 

Закон, 
природа, 
защита 

16 Ты пассажир 1   Изучение 
нового 
материала 

Транспорт, 
безопасность 

17-
21 

Символы государства 5 3 2 Изучение 
нового 
материала, 
обобщение 

Государство, 
гражданин, 
флаг, герб, 
гимн 

22-
23 

Если хочешь быть здоров 2 1 1 Изучение 
нового 
материала, 
обобщение 

ЗОЖ, 
здоровье, 
правила 

24-
25 

Правила общения 2  2 Обобщающая 
игра 

Взаимопомощ
ь, 

дружба 

26-
30 

Широка страна моя 
родная 

5 3 2 Путешествие Россия, 
столица, 

31-
32 

Мои земляки 2 1 1 Беседы, 
встречи 

Земляки, 
односельчане 

33 Наш музей 1  1 Экскурсия Старина, 
экспонаты 

34 Итоговое занятие 1  1 Диагностика  

 

                                                             3 класс 

№ Название темы Кол-во 
часов 

Теория Практи
ка 

Форма и методы 
проведения 

Основные 
понятия курса 

1 Урок 
гражданственности 

1 1  Беседа с 
элементами 

Родина, Россия, 
Отечество 



игры 

2 Сказка-ложь, да ней 
намёк, добрым 
молодцам урок 

1   Занятие- сказка Сказка, намёк, 
добро 

3 Песни моего народа 1 1  Изучение нового 
материала 

Запев, куплет, 
напевность, 
лирика 

4 Из истории нашей 
Родины 

1 1  Занятие-
путешествие 

Страна, Россия, 
история 

5-6 Красота родной 
природы 

2 1 1 Экскурсия, 
конкурс 

Природа, 
красота 

7 Береги платье снову, а 
честь смолоду 

1 1  Обобщение Честь,  
порядочность 

8-9 Братья наши меньшие 2 1 1 Занятие-конкурс, 
обобщение 

Защита, любовь, 
любимцы 

10 Мы жители планеты 
Земля. 

1 1  Занятие-
путешествие 

Планета, 
бережное 
отношение 

11-
12 

Красная книга 2 1 1 Изучение нового 
материала 

Животные, 
растения. 
охрана 

13 Если хочешь быть 
здоров 

1 1  КВН Состязание, 
ЗОЖ 

14 Личная безопасность 1 1  Обобщение Безопасность, 
защита 

15 Подземные богатства 
России 

1 1  Изучение нового 
материала 

Недра, 
полезные 
ископаемые 

16 Государственный и 
семейный бюджет 

1 1  Изучение нового 
материала 

Бюджет, 
доходы, 
расходы 

17 Гордость моей страны 1 1  Занятие- 
путешествие 

Достопримечате
льности 

18 Зачем мы ходим в 
школу 

1 1  Беседа Обучение, 
знания, 
профессии 

19-
20 

Права и обязанности 
ребёнка 

2 1 1 Изучение нового 
материала 

Закон, 
Конституция, 
права, 
обязанности 

21-
22 

Конституция 
Российской 
Федерации 

2 1 1 Изучение нового 
материала 

Закон, 
Конституция, 
гражданин 

23 А ну-ка, мальчики 1  1 Конкурс Защитники 

24 Мамин праздник 1  1 Праздник для 
мам 

 

25-
26 

Герои космоса 2 1 1 Изучение нового 
материала 

Космос, 
Вселенная, 



ракета 

27 Музей нашей школы 1  1 Экскурсия Экспонаты 

28-
29 

Род, родные, Родина 2 1 1 Изучение нового 
материала 

Генеологическо
е древо 

30-
31 

Родина- мать, умей её 
защищать 

2 1 1 Беседа, конкурс Родина, защита, 
бережное 
отношение 

32-
33 

Моя деревня 2 1 1 Беседа, 
экскурсия 

Земляки, 
односельчане 

34 Итоговое занятие 1  1 Диагностика  

                                                          4 класс 

№ Название темы Кол-во 
часов 

Теория  Практика Формы и 
методы 
проведения 

Основные  
понятия курса 

1-2 Урок 
гражданственности 

2 1 1 Беседа Государство. 
гражданин, 
права, 
обязанности 

3 История государства 
Российского 

1 1  Обобщающее 
занятие 

Страна, Россия, 
история, 
патриот 

4 Моя семья. Права и 
обязанности членов 
семьи 

1  1 Занятие-игра Семья, 
обязанности 

5-6 Картины родной 
природы. 

2 1 1 Обобщение, 
конкурс 

Природа, 
красота 

7 Делу время- потехе 
час 

1 1  Обобщение Работа, веселье, 
потеха 

8-
10 

Мои права и 
обязанности 

3 2 1 Обобщение, 
конкурс 

Права, 
обязанности 

11-
12 

Родина моя- Россия 2 1 1 Обобщение, 
путешествие 

Родина, Россия, 
Отечество 

13-
14 

Сокровища России 2 1 1 Изучение нового 
материала 

Богатства, 
национальная 
гордость 

15-
16 

Государственные 
символы России 

2 1 1 Обобщение Государство, 
гражданин, 
флаг, герб, гимн 

17-
18 

Природные богатства 
родного края 

2 1 1 Изучение нового 
материала, 
экскурсия 

Природные 
богатства 

19-
20 

«Уж и есть за что, Русь 
могучая, полюбить 
тебя» 

2 1 1 Обобщение, 
путешествие 

Патриот, 
Родина, Россия 

21 Конституция 
Российской 
Федерации 

1 1  Обобщение Закон, 
Конституция, 
гражданин 

22- Государственные 2 1 1 Изучение нового Праздник, 



23 праздники материала, 
экскурсия 

радость, веселье 

24 Мы- граждане России 1 1  Обобщающая 
игра 

Патриот, 
гражданин, 
защитник 

25 Правила 
обязательные для 
всех 

1 1  Занятие- игра Закон, порядок 

26-
27 

Моя малая родина 2 1 1 Беседа, 
экскурсия 

Земляки, 
односельчане 

28 Ты и твои товарищи 1  1 Беседа, 
тестирование 

Друг, товарищ, 
взаимопомощь 

29 Права и обязанности 
ребёнка 

1 1  Беседа, игра Закон, 
Конституция, 
права, 
обязанности 

30 Конституция 
Российской 
Федерации 

1 1  Беседа с 
элементами 
игры 

Закон, 
Конституция, 
права, 
обязанности 

31 Путешествие в страну 
дорожных знаков 

1  1 Игра Дорожные 
знаки, 

безопасность 

32-
33 

Книга Памяти 2 1 1   

34 Итоговое занятие 1   Диагностика  

 

3.Тематическое планирование. 

№ Раздел 1класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1 Азбука гражданина 12 14 10 16 

2 Азбука нравственности 16 17 22 15 

3 Азбука безопасности 3 2 1 3 

4 Обобщение 2 1 1 2 

 Итого 33 34 34 34 

 

 

 

                                                                              

 

                                                                                   

 

 

 


